
植物や園芸作業を活用したリハビリテーションとしての園芸療法を、講義と園芸実習を通じて 

学んでいただきます。 

◆ 時間：13時30分～16時00分 ◆

   

園芸療法について学びながら、日々の暮らしを豊かにする植物との関わりを実体験します。

実習で作った作品等はお持ち帰りいただけます。その後もご家庭や職場で楽しみましょう。 

お申込み•お問合わせ 
〇お申込み締切は各回の 5日前（前週の木曜日）です。 

〇講座申込専用メールアドレス→office@jhts.jp（随時受付） 

〇電話• FAX→045-805-3663 （平日 1０:00～16:00 受付） 

〇HPからのお申込み→ https://jhts.jp/other-study/ →「入門講座」をクリック 

※お申し込みをいただきましたら、改めてお手続きに関するご案内をお送り致します。

※ご不明な点は、お気軽に事務局（info@jhts.jp）までご連絡ください。

 NPO 法人日本園芸療法研修会 事務局 〒245-0015 神奈川県横浜市泉区中田西 1-11-1 

e-mail : info@jhts.jp (事務局) URL: http://jhts.jp 

緑と水の市民カレッジ講座  2026年度(R8)前期 No.29 

講義と園芸実習で学ぶ 

園芸療法はじめて講座

✿定員：20 名（先着順）

✿受講料：一般 3,000 円 ※資料・材料費込（税込み）

※受講開始日 3 日前以降よりキャンセル料が発生致します。

(3 日前以降-40%・前日-50％・当日-全額の料金が生じます)

※返金の際は、振込み手数料をご負担いただきます事ご了承下さい。

✿会場：日比谷公園 緑と水の市民カレッジ 2F 講習室

✿講師：内田 智(NPO 法人日本園芸療法研修会 JHTS園芸療法士・アドバイザー/社会福祉士)他

●感染症拡大防止対策に引き続きご協力くださいますようお願いいたします。
1.受講の際のマスク着用は任意といたします。皆様それぞれのご判断を尊重致しますが、必要と思わ

れる場面では、着用のご協力をお願いすることがございます。 
2.ご自宅を出られる際には、各自検温等の体調確認をお済ませください。 

3.換気のため、途中窓を開けることもありますのでご了承ください 

日 程  4 月 7 日 (火)  講義：「園芸療法とは？」実習：「夏に向けての草花の寄せ植え」 

mailto:office@jhts-workshop.jp
mailto:info@jhts.jp
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『講義と園芸実習で学ぶ、園芸療法はじめて講座』申込書 
ご記入の上、事務局までお申し込み下さい。受付は各回の5日前までです。 2026.03 

氏名（ふりがな） 勤務先・所属団体 

住所 〒 

TEL 携帯番号（お持ちの場合はご記入ください） 

E-Mail or Fax （ご都合のよい通信手段をお願いします）

できるかぎり参加者のニーズにあった講座にしたいと思います。下記の事項にお答えください。 

◆参加申し込みの理由をお聞かせください。

◆この講座をどのようにお知りになられましたか。

◆この講座へ期待していること、質問などがありましたらお書き下さい。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

NPO 法人 日本園芸療法研修会 事務局宛

ＦＡＸ ：045-805-3663 


