
園芸療法士と学ぶシリーズ ベルガーデンガーデナーズクラブ 

 

目的：当会にとってベルガーデンは植物に触れ学ぶ大切な庭園です。 

整備され十数年が過ぎて木々は大きくなり、草花も広がっていき季節ごとに表情 

を変えていきます。そうして年月と共に桜の根が持ち上がるなど、高齢者や障が 

い者にとって少々危険な所も出てきました。そこで、庭園を楽しみながら大切に 

守っていく「ガーデナーズクラブ」が 2018 年から始まりました。  

 

講師：原田聖也（当会正会員、スタディコース 10 期生） 

時間 ：各回とも 13：30～15：30（休憩を挟んで座学と実習を行います。）  

受講料：1500 円+材料費（当日払い）※キャンセル料は 3 日前から全額発生します。 

場所 ：ベルガーデン  

参加者：当研修会会員、会員紹介の一般の方（受付順 10 名まで）   

お申込み・お問い合わせ先： t-taraku@t-net.ne.jp  

お申込み締切： 各講座開催日の前週末（参加 3 名以下の場合は中止となります。） 

 

 

2024 年園芸プログラム 

『種まきから収穫、加工まで 園芸療法の活動を豊かにしよう 』 

3月27日  園芸： 夏野菜の種まき 

4月24日  園芸： 夏から秋の花の種まき 

5月29日  園芸： 花のポット苗作り 

8月28日  園芸： 冬野菜の種まき 

9月25日  園芸： 冬から来春の種まき 

10月30日  園芸： 花のポット苗作り 

 

タイムスケジュール： ① 13時30分～14時：園芸の基礎の学びと研究 

② 14時～14時50分：実習 

③ 14時50分～15時：まとめと片付け 

④ （15時終了後に30分程 質問、相談） 

※ プランター栽培を基本に学びます。 

※ 実習の時間に植物管理（除草、切り戻し、移植など）作業もあります。 

※ 2024年については状況により実習場所の変更があります。 


